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Pain frais 3 chaque
‘repas fourn'i ‘Parun
boulanger rogn acais
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DU 02 AU 05 AVRIL

Concombre vinaigrette
Sauté de porc
Semoule aux raisins
Fromage blanc sucré

Menu du mois d'’Avril 2024

Espace Saint-Jacques

DU 08 AU 12 AVRIL

Salade verte
Sauté d'agneau
Polenta
Fromage
Cocktail de fruits

Macédoine de légumes
Boudin noir aux pommes
Pommes vapeur
Fromage

Fruit de saison

Fruit de saison

DU 15 AU 19 AVRIL

Betteraves aux pommes

Andouillette a la moutarde :
Champignons sautés/carottes :

Yaourt aux fruits
Brownie

Mache au Bleu
Boulettes de beoeuf au jus

Ecrasé de pommes de terre

Fromage
Salade de fruits

Pizza
CEufs durs
Epinards
Fromage
Fruit de saison

Feuilleté emmental
Foie de veau
Gratin de brocolis
Yaourt nature
Semoule au lait

g \
DU 22 AU 26 AVRIL : DU 29 AU 30 AVRIL
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Ceeur de palmier/thon
Escalope de poulet au jus
Gratin Dauphinois

Fromage
Fruit de saison

Cake au chorizo
Moussaka au boeuf
(Aubergines moussaka)
Petit suisse nature
Tiramisu
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: Salade de pois chiches i Pamplemousse au sucre : Concombres a la grecque Sardines/Beurre -
¢ Filet de saumon aux herbes : Boeuf Bourguignon : Emincé de porc facon Kebab : Paélla
M E RC R E DI Carottes sautées Gnocchis au beurre Boulgour (Riz paélla)
Fromage : Fromage : Fromage : Fromage : y
: Fruit Poire au chocolat . Fruit de saison ' Compote de fruit : %)

................................... !...........................................c_............................................:...........................................:............................................

Paté de campagne
et cornichon
Filet de lieu aux poivrons
Méli-mélo de céréales
Fromage
Fruit de saison

: Batavia :
: Boulettes de beeuf a l'échalote:
JEU DI Courgettes a lail :
: Petit suisse aromatisé :
Quatre quart/créeme anglaise :

Crudités vinaigrette :
Sauté de veau Marengo Jambon sauce Madere ®
Tortis 3 couleurs Endives braisées

Fromage ¢ Fromage blanc aromatisé
Mousse au chocolat Beignet aux pommes

Radis au beurre

.................................. Nscesesscsscssssssssssessssssssssosssssens

Carottes rapées Salade verte Salade de tomates

Tortilla aux pommes de terre Cuisse de poulet Calamars a lArmoricaine Couscous

VEN DREDI Haricots verts : Artichauts Barigoule Pommes paillasson Fromage
Fromage ¢ Fromage blanc aux fruits Fromage Tarte normande
: Riz au lait Brioche perdue Fruit de saison
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Bleu-Blanc-Coeur Produit de saison Agriculture bio Péche & aquaculture
responsable

AOP/AOC Nouveauté
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Haute valeur
Environnementale

Les menus peuvent étre mc| |ifiés en cas de probléeme technique, défaut d'approvisionnement ou de gréve
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